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ИИ венчурные инвестиции рынок здравоохранения стартапы

цифровое здравоохранение

После нескольких лет нестабильности венчурного финансирования, в первом

квартале текущего года в секторе цифрового здравоохранения (digital health)

наблюдался рост инвестиций.

Стартапы  в  сфере  цифрового  здравоохранения  привлекли  4  миллиарда

долларов  в  рамках  110  сделок  в  первом  квартале  2026  года,  согласно

данным,  опубликованным  в  понедельник  венчурным  фондом  и

стратегической группой  Rock Health.  Это на 1  миллиард долларов больше

по  сравнению  с  3  миллиардами  долларов,  привлеченными  в  рамках  122

сделок в первом квартале прошлого года.

Средний  размер  сделки  по  финансированию  цифрового  здравоохранения  в

первом  квартале  составил  36,7  миллиона  долларов,  что  является  самым

высоким  средним  размером  сделки  с  четвертого  квартала  2021  года.

Основным драйвером роста стала волна из 12 мегасделок — финансирований

на сумму 100 миллионов долларов и более.
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Раунд  серии  G  компании  WHOOP,  производителя  носимых  устройств,  на

сумму  575  миллионов  долларов  стал  крупнейшей  сделкой  квартала.

Следующие пять крупнейших сделок были совершены компанией в области

прецизионного здравоохранения Verily (300 миллионов долларов), поисковой

платформой  на  базе  ИИ  (искусственного  интеллекта)  OpenEvidence (250

миллионов  долларов),  провайдером  телепсихиатрии  Talkiatry (210

миллионов  долларов),  ориентированной  на  работодателей  клиникой  GLP-1

eMed (200  миллионов  долларов)  и  стартапом  в  области  ментального

здоровья Grow Therapy (150 миллионов долларов).

Если  такие  темпы  сохранятся,  текущий  год  завершится  почти  50

мегасделками,  что  почти  вдвое  превысит  показатель  прошлого  года,

составивший 26 сделок.

Что касается активности в сфере слияний и поглощений (M&A — Mergers and

Acquisitions),  первый  квартал  продемонстрировал  умеренный  рост.  Он

завершился  43  сделками  в  сфере  цифрового  здравоохранения,  что  выше

показателя в 30 сделок за предыдущий квартал.

В  отчете  Rock  Health отмечается,  что  две  наиболее  примечательные

транзакции  были  сделками,  в  которых  покупатель  приобретал  стартап  в

сфере  медицинских  технологий  с  целью  привлечения  его

специализированных  талантов,  а  не  для  приобретения  активов  и  потоков

доходов:  приобретение  компанией  OpenAI стартапа  по  работе  с

медицинскими данными Torch и покупка компанией Headway компании Tezi,

которая разрабатывает автономного ИИ-агента для рекрутинга.

Новая  стратегия:  как  план  медицинского  страхования  Clever  Care

масштабирует клиентский опыт [Видео]

Редакция  MedCity  News посетила  конференцию  Vive и  пообщалась  с

руководителями,  которые  поделились  своими  взглядами  на  индустрию

здравоохранения.

В  дополнение  к  43  сделкам  M&A,  произошедшим  в  первом  квартале,

существовало  и  новое  предприятие,  которое  потерпело  крах.  В  декабре

появились сообщения о том, что Мэтт Холт, бывший управляющий директор

и президент  отдела  прямых инвестиций в  New Mountain Capital,  покинул

нью-йоркскую фирму, чтобы запустить новый проект, объединяющий пять ее

портфельных  компаний  в  сфере  медицинских  технологий,  в  сделке



стоимостью  более  30  миллиардов  долларов.  Однако  в  прошлом  месяце

сделка  сорвалась  из-за  разногласий  по  вопросам  управления  и

финансирования.

В целом рынок экзитов (выходов инвесторов из активов) остается открытым,

но  компании  с  достаточным  капиталом  или  финансовой  стабильностью  в

основном предпочитают выжидать.

Также  стоит  отметить,  что  первый  квартал  2026  года  стал  первым

кварталом, в котором Rock Health перестала проводить различие между ИИ-

стартапами  и  стартапами  без  использования  ИИ  в  своем  отчете.  В  наше

время практически каждый стартап в сфере цифрового здравоохранения так

или  иначе  использует  ИИ,  поэтому  границы  настолько  размыты,  что

подобное различие теряет смысл.

Rock  Health также  предупредила,  что  рынок  цифрового  здравоохранения,

вероятно,  останется  волатильным,  поскольку  общая  геополитическая  и

политическая  неопределенность  продолжает  влиять  на  инвестиционные

решения.

Смена  федеральных  приоритетов,  меняющееся  регулирование

здравоохранения  и  макроэкономическая  напряженность  —  все  это  может

повлиять  на  направление  потоков  капитала  в  ближайшие  кварталы.

Ожидается,  что  в  таких  условиях  инвесторы  будут  оставаться

избирательными,  концентрируя  финансирование  на  стартапах  с  четкими

путями к росту и устойчивости.
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