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аналитика данных регулирование управление здоровьем населения

цифровое здравоохранение

Цифровые инструменты здравоохранения,  как правило,  слабо регулируются

и  часто  не  имеют  под  собой  прочной  доказательной  базы,  что  создает

трудности  для  покупателей  точечных  решений  (point  solutions),  таких  как

группы  работодателей  и  страховщики.  Точечные  решения —  цифровые

инструменты, предназначенные для управления состояниями, связанными со

здоровьем,  продвижения  здорового  образа  жизни  и/или  повышения

вовлеченности участников — ставят перед покупателями уникальные задачи.

В данном обзоре мы представляем краткое резюме 10 типичных ошибок при

интерпретации сообщений от поставщиков цифровых медицинских решений

для покупателей, стремящихся к эффективному инвестированию в точечные

решения.  Мы  выделяем  существующие  подходы  к  исследованиям  здоровья

населения,  которые  поставщики  цифровых  медицинских  технологий  могут

использовать для минимизации этих ошибок.

В  заключение  мы  рекомендуем  работодателям  и  организациям

здравоохранения четко определить цели, связанные с результатами, которых

они  надеются  достичь  с  помощью  цифровых  медицинских  технологий,  и
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принимать решения о закупках на основе структуры и объективных данных,

подтверждающих  желаемые  результаты,  непосредственно  связанные  с

этими целями.
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