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инклюзивность исследования сбор данных

цифровое психическое здоровье этика ИИ

Культурная  чувствительность  является  центральным элементом  этичного  и

валидного  исследования  в  области  психического  здоровья,  однако  мы

заметили,  что  она  зачастую  недостаточно  интегрирована  в  цифровые

исследовательские  инструменты.  Опираясь  на  качественную  работу,

проведенную  в  ходе  совместной  разработки  Основного  набора  данных  по

психическому  здоровью  (Core  Mental  Health  Dataset,  CMHDS),  данный

комментарий  отражает  практические  трудности,  с  которыми  мы

столкнулись,  и  соображения,  которые  сформировали  наш  подход  к

культурно-чувствительному  сбору  данных  в  цифровых  исследованиях

психического здоровья.

Мы  синтезируем  идеи,  полученные  от  консультативной  группы  людей  с

соответствующим  жизненным  опытом,  признавая,  что  наши  интерпретации

формировались в ходе диалога с участниками, с акцентом на терминологию

психического  здоровья,  восприятие  психического  здоровья  и  этические

аспекты исследований.

https://www.frontiersin.org/articles/10.3389/fdgth.2026.1812227


В данной работе представлены уроки, извлеченные из процесса совместной

разработки  CMHDS,  и  обосновывается  необходимость  использования

культурно-чувствительных  цифровых  подходов  для  повышения

приемлемости,  инклюзивности  и  качества  данных.  Мы  подчеркиваем

необходимость  устойчивого  совместного  производства  (co-production)  и

постоянной практики рефлексивного проектирования при решении вопросов

культурной  чувствительности  в  цифровых  исследованиях  психического

здоровья.
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